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INTRODUÇÃO 

 
A Amovalflor é a Associação de moradores do Bairro do Vale do Forno, localizado na 

freguesia de Odivelas. 

Esta Associação foi fundada em julho de 1997, tendo a respetiva escritura pública sido 

celebrada em novembro desse mesmo ano e reconhecida como um Instituto Público de 

Solidariedade Social em janeiro de 2012. 

O Pólo Cívico do Vale do Forno, inaugurado em setembro de 2014, continua a ser o projeto 

de maior dimensão desenvolvido pela Amovalflor. Esta infraestrutura foi concebida 

essencialmente para servir os residentes do Bairro, procurando igualmente responder às 

necessidades da restante população do concelho. 

A Associação mantém o compromisso de disponibilizar aos seus utentes uma oferta cada 

vez mais diversificada de serviços, para além daqueles que já se encontram em 

funcionamento.  
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RELATÓRIO DE GESTÃO 

1. APRESENTAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO 

 

Nome: Amovalflor – Associação de Moradores do Vale do Forno  

Morada: Rua da Escola, lote 308 – Vale do Forno 

Código Postal: 2675-251 Odivelas 

Telefone: 219 333 001   

E-mail: amovalflor@gmail.com  

N.º Contribuinte: 504 015 907 

Classificação das Atividades Económicas (C.A.E):  

Tipo CAE Designação Data de Início 

Principal 94995 Outras atividades Associativas, N.E. 08/2010 

Secundário 1 85100 Ensino Pré-Escolar 11/2014 

Secundário 2 88101 Ativ. Apoio Social para Pessoas Idosas, sem alojamento 04/2016 

 

Recursos Humanos da Amovalflor 

Pessoal Quantidade 

Membros da Direção (não remunerados) 5 

Pessoal interno 17 

Pessoal externo (recibos verdes) 2 

(valores aproximados a 31.12.2025)  
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2. BALANÇO DE ATIVIDADES – VALÊNCIAS 

2.1. JARDIM DE INFÂNCIA 

O Jardim de Infância mantém o trabalho que tem vindo a desenvolver até ao momento, com 

a intenção de ampliar a oferta e promover um acompanhamento cada vez mais completo e 

de maior qualidade. A distribuição do Jardim de Infância, a 31/12/2025, encontrava-se da 

seguinte forma: 

Sala das Libelinhas 

 Educadora: Priscila Carvalho 

 Auxiliar: Daniela Martins 

 N.º de crianças: 17 

Sala das Joaninhas 

 Educadora: Tânia Carvalho 

 Auxiliar: Mariana Guedes 

 N.º de crianças: 18 

Sala das Abelhinhas  

 Educadora: Andreia Fernandes 

 Auxiliar: Márcia Domingues 

 N.º de crianças: 19 

 

No decorrer do ano de 2025, o Jardim de Infância apresentou os seguintes rendimentos: 

 

É possível verificar que a receita desta valência se tem mantido constante ao longo dos 

últimos anos:  

5 910 €

106 783 €

9 130 €

3 080 € 50 €

Matrículas
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Material

Transporte
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2.2. CENTRO DE DIA 

O Centro de Dia registou um ligeiro crescimento relativamente ao ano anterior, tanto ao 

nível do número de utentes como dos rendimentos obtidos. 

A 31/12/2025, o Centro de Dia encontrava-se com a seguinte organização: 

 Responsável: Joana Montijo 

 N.º de idosos: 30 

 

No decorrer deste ano, o Centro de Dia obteve os seguintes rendimentos: 

 
 

O gráfico seguinte demonstra a evolução dos rendimentos da valência ao longo dos anos, 

evidenciando uma trajetória de crescimento contínuo. 
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3. ANÁLISE ECONÓMICA E FINANCEIRA 

3.1. RENDIMENTOS DO EXERCÍCIO 

Na tabela seguinte observam-se os rendimentos obtidos pela Associação em 2025, em 

comparação com o período anterior, sendo possível constatar um aumento dos 

rendimentos. 

Classe 7 Rendimentos 2025 2024 

72 Prestações de Serviços 206.668,84 199.860,78 

7211 Jardim de Infância 124.953,20 120.724,78 

7212 Centro de Dia 80.023,64 77.177,00 

722 Quotas dos Sócios 1.692,00 1.959,00 

75 Subsídios à exploração 150.774,82 131.027,15 

751 Subsídios do Estado e outros EP 94.882,10 75.634,30 

752 Subsídios de outras Entidades 17.216,85 19.129,84 

753 Doações e Heranças 38.675,87 31.815,79 

7531 Donativos Monetários 24.000,00 10.500,00 

7532 Donativos em Espécie 14.675,87 25.763,01 

78 Outros rendimentos e ganhos 550,57 139,13 

7885 Restituição de impostos 141,55 139,13 

7888 Outros não especificados 409,02 0,00 

79 Juros, dividendos e rend. similares 4.000,00 0,00 

791 Juros de depósitos 4.000,00 0,00 

Total Rendimentos 361.994,23€ 331.027,06€ 

 

 

Discriminando os donativos recebidos durante o ano, os mesmos encontram-se distribuídos 

da seguinte forma: 

Donativos Empresa Valores 

- Monetários Arquiconsult Lda. 24.000,00€ 

- Em Espécie 
Banco Alimentar Contra a Fome 14.595,87€ 

El Rei D. Dinis Actividades Hoteleiras Lda. 80,00€ 

 

 

A tabela seguinte encontra-se organizada por valência, de forma a permitir a análise dos 

rendimentos obtidos por cada uma delas. 
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Classe 7 Rendimentos 
Jardim 

Infância 
Centro de Dia 

72 Prestações de Serviços 125.968,40 80.700,44 

721 Rendimento das valências 124.953,20 80.023,64 

722 Quotizações 1.015,20 676,80 

75 Subsídios à exploração 115.295,63 35.479,19 

751 Subs. Estado e outros EP 92.090,11 2.791,99 

752 Subsídios outras entidades 0,00 17.216,85 

7531 Donativos Monetários 14.400,00 9.600,00 

7532 Donativos em Espécie 8.805,52 5.870,35 

78 Outros rendimentos e ganhos 330,34 220,23 

7885 Restituição de impostos 84,93 56,62 

7888 Outros não especificados 245,41 163,61 

79 Juros, dividendos e rend. similares 2.400,00 1.600,00 

791 Juros de depósitos 2.400,00 1.600,00 

Total Rendimentos 243.994,37€ 117.999,86€ 

 

Ressalva-se que o valor auferido de quotas dos sócios é distribuído equitativamente pelas 

valências, de forma a analisar apenas as duas principais fontes de rendimento. 

Neste exercício, constata-se, uma vez mais, que o Jardim de Infância continua a ser a 

principal fonte de receita da Associação, através das mensalidades das crianças, enquanto 

os subsídios representam a segunda fonte de rendimento mais significativa. 

Verificou-se também um aumento dos rendimentos do Centro de Dia, o que contribuiu para 

o reforço da sua participação nas receitas totais. 

Ao considerar a receita global da Amovalflor, no montante de 361.994,23€, temos a seguinte 

distribuição: 

 

Em suma, as avenças do Jardim de Infância representam 34,5% dos rendimentos, os 

subsídios 31% e as avenças do Centro de Dia 22,1%. Estas são as principais fontes de 

receita da Associação. 
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3.2. GASTOS DO EXERCÍCIO 

No que concerne aos gastos, observam-se os seguintes valores:  

Classe 6 Gastos 2025 2024 

61 CMC - Alimentação 40.874,99 30.024,28 

62 Fornecimentos e serviços externos 100.500,53 67.844,52 

622 Serviços Especializados 48.019,49 23.320,06 

6221 Trabalhos Especializados 7.586,49 7.232,19 

6222 Publicidade e propaganda 393,60 147,60 

6223 Vigilância e segurança 1.829,88 108,48 

6224 Honorários 9.595,00 1.047,60 

6226 Conservação e reparação 28.200,74 14.288,31 

6227 Serviços bancários 413,78 495,88 

623 Materiais 1.240,74 664,17 

6231 Ferramentas e utensílios 138,22 224,09 

6233 Material de escritório 1.102,52 440,08 

624 Energia e fluidos 20.215,28 18.706,13 

6241 Eletricidade 11.162,48 10.210,67 

6242 Combustível/Gás 6.914,77 5.801,28 

6243 Água 2.138,03 2.694,18 

625 Deslocações, estadas e transportes 9,85 0,00 

6251 Transporte – Centro de Dia 9,85 0,00 

626 Serviços diversos 31.015,17 25.154,16 

6261 Rendas e alugueres 2.968,13 2.805,84 

6262 Comunicação 2.652,65 2.225,77 

6263 Seguros 4.531,21 3.581,21 

6265 Contencioso e notariado 55,00 0,00 

6267 Limpeza, higiene e conforto 9.765,84 5.882,37 

6268 Outros serviços 11.042,34 10.658,97 

63 Gastos com o Pessoal 274.576,55 227.622,89 

632 Remunerações do pessoal 222.474,48 185.239,12 

634 Indemnizações 1.884,25 0,00 

635 Encargos sobre remunerações 46.407,55 38.656,58 

636 Seguros acidentes de trabalho 2.125,85 1.968,83 

638 Outros gastos com o pessoal  1.684,42 1.758,36 

64 Gastos de depreciação e amortização 2.081,15 29,29 

642 Ativos fixos tangíveis 2.081,15 29,29 

68 Outros gastos e perdas 5.126,88 12.879,94 

681 Impostos 597,41 697,69 

688 Outros 4.529,47 12.182,25 

69 Gastos e perdas de financiamento 203,12 12,85 

691 Juros Suportados 203,12 12,85 

Total Gastos 423.363,22€ 338.413,77€ 
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Com o aumento dos rendimentos do ano, verificou-se também o aumento dos gastos. 

Consequentemente, é possível apurar que os gastos do jardim de infância representam, 

aproximadamente, 66% dos gastos gerais da Associação. 

 

Com o intuito de analisar detalhadamente a distribuição dos gastos por valência, foi 

elaborado o gráfico seguinte: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Constata-se, portanto, que os gastos com o pessoal, vencimentos e encargos associados, 

representam 65% do total das despesas. 

Classe 6 Gastos Jardim Infância Centro de Dia 

61 CMC - Alimentação 24.202,20 16.672,79 

62 Fornecimentos e serviços externos 67.333,32 33.167,21 

622 Serviços Especializados 32.025,78 15.993,71 

623 Materiais 743,79 496,95 

624 Energia e fluidos 12.167,18 8.048,10 

625 Transporte 0,00 9,85 

626 Serviços diversos 22.396,57 8.618,60 

63 Gastos com o Pessoal 182.925,82 91.650,73 

632 Remunerações do pessoal 150.760,66 71.713,82 

634 Indemnizações 1.469,33 414,92 

635 Encargos sobre remunerações 28.409,67 17.997,88 

636 Seguros acidentes de trabalho 1.275,51 850,34 

638 Outros gastos com o pessoal  1.010,65 673,77 

64 Gastos de depreciação e amortização 1.116,19 964,96 

642 Ativos fixos tangíveis 1.116,19 964,96 

68 Outros gastos e perdas 3.076,11 2.050,77 

681 Impostos 358,42 238,99 

688 Outros 2.717,69 1.811,78 

69 Gastos e perdas de financiamento 121,87 81,25 

691 Juros Suportados 121,87 81,25 

Total Gastos 278.775,51€ 144.587,71€ 
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3.3. RESULTADOS DO EXERCÍCIO 

Após os dados expostos neste documento, é possível confirmar: 

Resultados Jardim Infância Centro de Dia 

Rendimentos 243.994,37€ 117.999,86€ 

Gastos   278.775,51€ 144.587,71€ 

Resultado -34.781,14€ -26.587,85€ 

Resultado Líquido -61.368,99€ 

 

 

Assim, obtém-se um resultado global negativo de 61.368,99€, com ambas as valências a 

apresentarem resultados negativos. 

Este resultado deve-se, em grande parte, ao investimento realizado ao longo de 2025 para 

melhorar as condições dos utentes, através da reabilitação das infraestruturas e da 

aquisição de novo equipamento para utilização por parte de quem frequenta a Instituição. 

Importa destacar o papel dos donativos que, embora não tenham sido suficientes para 

inverter o resultado, contribuíram significativamente para mitigar o impacto financeiro 

negativo. 

Ainda assim, apesar das dificuldades inerentes à gestão de uma IPSS, a Amovalflor tem 

envidado esforços para melhorar as condições dos seus utentes, na expectativa de que o 

ano de 2026 proporcione um contexto favorável. 
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BALANÇO 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Relatório & Contas Amovalflor 2025 

 

14 
 

NOTA FINAL 

Após a conclusão e análise de todos os dados apresentados neste Relatório, e 

tendo em conta os avanços e as alterações na orientação estratégica da 

Amovalflor, a nova Direção pretende expressar o seu reconhecimento a todos os 

que contribuíram para o bom funcionamento da Instituição. 

Agradece-se, assim, a todos os colaboradores, utentes, entidades doadoras, 

fornecedores, prestadores de serviços, entidades institucionais, bem como aos 

membros da Assembleia Geral e do Conselho Fiscal, pelo seu contributo para o 

equilíbrio e desenvolvimento deste projeto, que serve os moradores do Bairro do 

Vale do Forno. 

 
 
 

Odivelas, 26 de maio de 2026 

 

O Presidente: 

 

 

 

 

 

 

O Contabilista Certificado: 

 


